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冬季休業期間中における新型コロナウイルス感染症の予防対策等について 

 

今年も残すところ１か月を切りました。冬季休業期間中の帰省や旅行を検討されている方も多

いかと思います。しかしながら、これからの時期は人の移動が集中し、クリスマス、カウントダ

ウンイベント、正月、成人式等、多人数が集まり「密」が発生するケースが想定されます。 

 

11月 9日内閣府の新型コロナウイルス感染症対策分科会では、大学等においては「授業そのも

のよりも、むしろ飲み会や寮生活、課外活動等でクラスターが発生している」という指摘がなさ

れ、「感染拡大のリスクを高める行動（会食やいわゆる飲み会等）への注意を促し、リスクが高ま

る『５つの場面』等の注意喚起と確実な周知」を要請しています。 

 

注意力の低下や気の緩みなどにより、新型コロナウイルス感染症が拡大することのないよう、

基本的な感染防止対策（マスク着用、手洗い、手指消毒、換気、距離をとること）を徹底するとと

もに、以下に示す感染リスクが高まる「５つの場面」を念頭に、改めて下記の事項に留意し、一

人一人が自覚をもって適切に対応するようお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
（出典：新型コロナウイルス感染症対策分科会提言 R2.10.23） 



記 

 

１．冬季休業期間中の新型コロナウイルス感染症拡大防止について 

「新たな日常」において年末年始を迎えようとする中、親族等との交流場面が考えられるが、

決して気を緩めず、うつらない・うつさないための行動をとること。 

・「新型コロナウイルス感染防止に向けた学生の行動指針」を遵守すること。 

https://www.u-fukui.ac.jp/wp/wp-content/uploads/Behavior-guideline-2020-11-12.pdf 

・体調が悪い場合は帰省や旅行を控え、帰省先や旅行先で体調が変化した場合は会食や外出・

観光を控えること。また、他県を訪問する際は、訪問先の感染状況を十分把握し、感染防止

対策に十分注意して行動するとともに、全国的にクラスターが発生しているような場所には

立ち寄らないこと。 

・会食の際には、「飲酒は少人数・短時間で」、「席の配置は斜め向かいに」、「ガイドラインを遵

守したお店で」等、感染リスクを下げる工夫を行うこと。 

・大声を出す行動（飲食店等で大声で話す、カラオケやイベント・スポーツ観戦等での大声を

出すなど）は慎むこと。 

・感染拡大地域から帰福後２週間は、特に注意深く健康観察を行うこと。 

  

２．冬季休業期間中の課外活動について 

  課外活動は、新型コロナウイルス感染防止に向けた学生の行動指針「福井大学学生課外活動

の段階的緩和の目安（別紙２）」で示すレベルの範囲内において活動を可能としているが、１２

月２日「冬季休業明けの授業体制等について」でもお知らせしたように、感染防止のため冬季

休業明けから大学入学共通テスト実施日（１月１６日（土）、１７日（日））前までは基本的に

授業を全て遠隔授業に切り替えることを踏まえ、課外活動についても令和２年１２月２６日（土）

から令和３年１月１７日（日）の間は、本学施設での活動を全て禁止とする。 

本学以外での活動については、３密を徹底的に回避する対策や設備・用具等の使用前後にお

ける手指衛生（手指消毒又は手洗い）について、顧問教員又は指導者等と十分に確認し徹底す

る。また、その都度「参加者名簿」を作成し大学からの求めに応じ提出できるようにしてお

く。 

 

３．冬季休業期間中に罹患者、濃厚接触者となった場合について 

○発熱・咳・全身倦怠感等風邪様の症状がみられる場合は、まずはかかりつけ医や最寄りの

医療機関に電話で相談する。かかりつけ医を持たない場合や受診先に迷う場合は、福井

県の相談窓口「受診・相談センター」 TEL(0776)-20-0795（電話受付時間 7:00～21:00、
時間外は携帯電話対応）に相談する（県外では在住の相談窓口に相談）。 

○罹患者、濃厚接触者の指定を受けた場合は、保健所等の指示に従い行動する。併せて、大学

の以下の連絡先にメールで報告する。日々の健康観察に加え、２週間程度の行動履歴（日時、

場所、行動内容、接触者等）を把握しておく。 

【連絡先】 

 文京キャンパス 学生サービス課 学生企画担当 

 E-mail： ggakusei@ml.u-fukui.ac.jp 

mailto:ggakusei@ml.u-fukui.ac.jp


 松岡キャンパス 松岡キャンパス学務課 学生（医学）担当 

 E-mail： m-gakusei@ml.u-fukui.ac.jp 

 敦賀キャンパス 敦賀キャンパス運営管理課 

  E-mail： skatom-s@ml.u-fukui.ac.jp 

mailto:m-gakusei@ml.u-fukui.ac.jp
mailto:skatom-s@ml.u-fukui.ac.jp

