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生活面について

　北ドイツ最大のお祭り、ハンブルガードムについて紹介したいと思います。11月になり、ハンブルクはよ
り一層寒くなってきましたがドイツ人は寒いからと言って家に引きこもることはしません。毎年、春・夏・冬
の3回、ハンブルクに移動式遊園地が現れます。冬のドムは11月7日から
始まり、1ヶ月続きます。さまざまなアトラクションや屋台で人々を楽しませ
てくれます。毎週金曜日には花火が上がります。日本では花火というと夏
の風物詩ですが、こちらでは季節は関係ありません。夜には多くの人が集
まり、とても賑わっています。屋台では、クレープやチョコレートなどの甘い
お菓子やフランクフルト、フライドポテトなどさまざまなものが売られていま
すが、中でも人気なのが、Glühwein(グリューバイン)です。これは暖かい赤
ワインです。中に砂糖やシロップが入っていて甘くて美味しい上に、体も温
まるので最高です。

週末、休暇中の過ごし方について

　11月は、上記のお祭りに行ったり、友達の家で映画鑑賞やカラオケを楽しんだり、リューベックというハ
ンブルクから電車で1時間ほどの街へ小旅行をするなどして過ごしました。リューベックでは、教会や美術
館に行きました。またリューベックは、マジパンというアーモンドの粉で作
った砂糖菓子が有名で、チョコレートの中に入っていたり、ケーキの中に入
っていたりします。マジパンのケーキを食べ、チョコレートをお土産に買いま
した。ハンブルクとは違ってこじんまりとした街ですが、色とりどりの家が並
びとても可愛らしい雰囲気でした。
　こちらでは、どこかに行くときや誰かと遊ぶときは大抵、「大人数の方が
楽しい」という考えから、それぞれが自分の友達を誘って参加します。その
ため、集合場所へ行ってみると知らない人ばかり！ということもよくありま
す。それでも、みんなフレンドリーなのですぐに仲良くなれます。

その他

　実は、11月15日（土）は私の誕生日でした。ドイツでは、誕生日は誕生日を迎える人が友達を招待し、
パーティーを開くそうです。しかし、私はそういうことが少し恥ずかしく感じたのと、誕生日の3日後にプレ
ゼンテーションを控えており忙しかったため、誕生日の夜に日本人の友達と二人でご飯を食べに行った
だけで、パーティを開くことはしませんでした。しかし、月曜日に学校へ行くと、私のチューターからいきな
りハグをされ、「誕生日おめでとう」の言葉と共に、手作りのケーキを貰いました。他にも、タンデムパート
ナーとルームメイトからもケーキを貰いました。みんなの優しさが心に染みた誕生日でした。ただ、やはり
誕生日パーティーを開いて、日頃仲良くしてもらっていることへの感謝の気持ちを表すべきだったと後か
ら気づき、後悔しました。
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学習面について

　11月になり、授業も本格化してきました。先月の報告書でドイツ語と英語の授業を履修していると報告
しましたが、それぞれの授業でグループプレゼンテーションがあり、ドイツ語の授業では「環境とエネル
ギー」、英語の授業では「カナダの生活」について発表しました。プレゼンのためにグループで集まって話
し合ったり、家でパワーポイントを作成したり、台本を作り発表内容を覚えるまで何度も音読して練習した
りと、準備はとても大変でした。しかし、その甲斐あってプレゼンは無事成功し、元々人前で話すことは苦
手でしたが、今回のドイツ語と英語での発表を終えて少し自分に自信を持つことができました。
　こちらの学生は、プレゼンテーションの準備に多くの時間をかけます。発表内容は全て覚えるのが当た
り前、言葉に詰まったときにメモを少し見る程度で、普通は常に何も見ずに話をします。また、パワーポイ
ントも写真や動画、アニメーションをたくさん使ったりと、見ている人を楽しませる工夫がいっぱいです。私
も是非見習いたいと思います。

ハンブルガードムにて

リューベック



⑤ 今月を振り返って

　今月は2つのプレゼンテーションがあったので、その準備や授業の予習・
復習に追われ忙しかったですが、それでも週末はなるべく外に出て楽しむ
ようにしました。毎日が充実していて、1ヶ月過ぎるのがあっと言う間でした。
10月に比べると勉強量も増え、より多くのことを学べたと思います。それで
も、ドイツ語はまだまだ話すことができません。もっと話すことができるよう
になれば、今よりもドイツ人と仲良くなれ、生活ももっと楽しくなるのだろう
と思うと、ときどき悲しくなります。しかし、出来ないことは悩んでも仕方ない
ので、とにかく勉強するのみです。12月は今よりも話せるように頑張ります。 レストランにて


