
 

講習番号 588 

講習名 【選択】スノーケリング体験と学習指導に生かす体験活動 

開設日 令和 3 年 10 月 3 日（日） 

時間 9：30～17：00 時間数 6 時間 

対象職種 教諭・養護教諭 

主な受講対象者 幼稚園・小学校・中学校・高等学校教諭、養護教諭 

会場 国立若狭湾青少年自然の家 

内容 本講習は，体験活動の意義や効果を理解するとともに，実際の自然体験活

動を通じて安全に配慮した指導法を体得することを目的とする。特に，国

立若狭湾青少年自然の家の立地・環境を生かした特徴的な体験活動等によ

り，実践を含めた充実した内容となっている。 

体験活動としてスノーケリングを予定しているが，荒天時等で実施できな

い場合は，「活動プログラムの立案に関する演習」又は「安全管理に関する

演習」を実施する。 

担当講師 岸 俊行（教育学部 准教授） 

大西 将史（教育学部 准教授） 

稲垣 良介（岐阜聖徳学園大学 教育学部 教授） 

杉山 晋平（天理大学 人間学部 准教授） 

高木 一樹（国立若狭湾青少年自然の家 企画指導専門職 主任） 

受講料等 6000 円  

定員 36 名 （開講最小受講者数 4 名） 

評価方法 筆記試験 

次ページがあります。受講上の注意をご確認ください。 



受講上の注意 10 月２日「シーカヤック体験と学習指導に生かす体験活動」 

10 月３日「スノーケリング体験と学習指導に生かす体験活動」 

 

◆受講者は、若狭湾青少年自然の家に宿泊することができます。 

 

 ① 2 日間受講し、若狭湾青少年自然の家に宿泊する場合 2,７１0 円  

 ＜傷害保険代、シーツ代、食事代（昼食・夕食・朝食・昼食）＞ 

 

 ② 2 日間受講し、若狭湾青少年自然の家に宿泊しない場合 １,２７0 円 

 ＜傷害保険代、昼食代（2 食）＞ 

 

 ③ ２日間の講習のうち、いずれか一方を受講する場合 7４0 円 

 ＜傷害保険代、昼食代＞ 

   

※ 内訳（金額は、若干変動する場合があります） 

   傷害保険料 210 円、シーツ代 300 円、朝食代 460 円、 

   昼食代 530 円、夕食代 680 円 

 

◆海に入りますので、水着又は短パン、T シャツ等の準備をお願いします。 

◆受講者には、９月上旬に詳細を郵送でお知らせします。 

 


