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 4月になり、カウナスは天候に恵まれた日が続いて

います。今月の中旬には、旧市街から市の中心の広場

にかけて春祭りが催されていました。屋台にはリトア

ニアの伝統料理、工芸品や雑貨が並び、街全体が活気

づいていました。リトアニア語の授業を履修している

ので、店の人と話すときはリトアニア語で会話したい

のですが、私のリトアニア語が拙いため、英語で返答

されることが多いです。現地の人が認めてくれるくら

い上達できるようになりたいと思う日々です。 

 

【インターンシップ：SUGIHARA HOUSE について】 

 私は 2月の中旬ごろからカウナスにあるスギハラハウスでインターンシップをしていま

す。このインターンシップができることも VMUを留学先として希望した理由の一つです。ス

ギハラハウスとは、6000 人以上のユダヤ人を助けるため日本通過ビザを発給したことで知

られる杉原千畝が勤めていた元日本領事館であり、現在は彼に関わる資料、当時のリトアニ

アの時代背景やユダヤ人の状況が展示してある記念館となっています。私は杉原千畝と同じ

岐阜県出身であることや、福井県にも人道の港敦賀ムゼウムというユダヤ人と彼に関する記

念館があることから、彼の世界的に知られる人道的な功績やユダヤ人の歴史に興味を持ち、

スギハラハウスでの活動を通じてそれらの知識を深めていきたいという気持ちで取り組んで

います。 

 基本的に毎週水曜日の朝から夕方（10：00～16：00くらい）まで、それ以外の日にも記

念館が忙しい日で私の授業がない日に手伝いをしています。仕事内容は、主に館内のガイド

や資料の翻訳と作成などをしていました。最初の頃は日本人の観光客の団体に対して館内の

ガイドをする時でさえ自信がなく、不甲斐なさを感じる日が続いていました。しかし、分か

らないことは積極的に聞くことや自分から学ぶ姿勢を大切にすることでその苦手意識を克服

しようとしました。加えて、記念館で働いている方たちが親身になってサポートしてくれる

ので、その気持ちに応えようと自分のできる作業を日々増やしてくことを意識して取り組み

ました。もちろん日本人だけでなく、世界各国から観光客が訪れるので最近は英語でのガイ

ドに難しさを感じながら活動に取り組んでいます。 



 今月の 25日に記念館前の桜の開花を祝うと同時に、記念館

運営に当たって関係者、地元の学生や近所の方への感謝を伝

えるための Sakura Blossom Celebrationという式典が催され

ました。このような定期的な行事の準備や運営もしていま

す。 

 

 

【Japanese Club Hashi (橋)について】 

VMUには日本語や日本の文化の魅力を共有・発信する橋と

いうサークルがあります。活動内容は毎週金曜日の 18時か

ら日本の文化に関するワークショップを催したり、プレゼ

ンテーションを行ったりしています。VMUの学生はもちろ

ん、最近は外部の人も気軽に参加できるため、オープンで

規模の大きなサークルです。またカウナスで日本の文化に

関するイベントがあるときには、その運営や日本文化に関

するワークショップをします。 

今月の 21日には Anime Night という日本のアニメのキャラクターに関するコスプレをす

るイベントがあり、そこで書道、切り絵、折り紙や玩具などのワークショップを行いまし

た。リトアニアでは日本のアニメや漫画は人気で、日本の文化に興味を持っている人たちも

多いと感じています。 

これまで私自身、インドやタイで日本の文化についてプレゼンテーションをする機会があ

り、そのたびに日本文化の魅力を実感してきました。リトアニアでもこのサークルに参加す

ることで、その良さを発信していきたいです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

記念館正門の桜の様子 

←Anime Night の 

 様子 

橋で書道の 

ワークショップ→ 



【その他】 

Easter Holiday で 

ヴィリニュスと 

カウナス周遊 

ヴィリニュス出身の 

友達の家に 

宿泊させてもらいました 

←The Hill of 

Three Crosses 

（in ヴィリニュス） 

Cade valley→  

（in カウナス） 

自然豊かできれいな場

所がたくさん！ん！ 


