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福井大学学術交流協定校への派遣留学（交換留学） 月例報告書（3月） 

 

留学先：Clemson University 

氏名：     吉田 莉久 

【はじめに】 

 クレムソン大学に来て 7 ヵ月が経ち、留学生活も残り 1 ヵ月と少

しとなりました。留学がもうすぐ終わるという実感はなく、不思議な

感じです。今月末には、日本では卒業式があり、4月から社会に出る

友人達の姿を見て、私も負けずに頑張ろうという勇気をもらいまし

た。さて、今月の報告書では、この 7ヵ月の間ずっと利用してきた学

内の施設について詳しく説明していきたいと思います。 

 

 

【学内の施設】 

クレムソン大学は学内の施設が非常に充実していて、普段生活していても不便だなと思

うことはほとんどありません。むしろ、大学内で生活に必要なことすべて賄うことが出来る

ため、これがアメリカの大学だなーと感じます。今回は特に私が普段利用する施設について

報告したいと思います。 

 

○図書館；Cooper Library○ 

 クレムソン大学の図書館は、キャンパスの真ん中に位置しています。図書館

の目の前には美しい噴水があり、クレムソン大学のシンボルともなっています。

メインの入口は 4階に位置し、全体で 6階建ての建物となっていて、勉強出来

る空間はもちろん、中には数えきれない程の書物とパソコンも

設備されています。加えて、Starbucksもあり、その飲み物を片

手に勉強する学生が多くみられます。図書館は金曜と土曜日は

夜 8時に閉まりますが、それ以外は 24時間空いているため、私

も普段は図書館で勉強しています。 

 

○スタジアム；Memorial Stadium○ 

 以前の報告書でも報告したように、クレムソン大学はアメリカンフットボ

ール強く、8 万人を収容できる大きいスタジアムを所有しています。シーズ

ンは 9月から 12月なので今学期は試合がありませんが、前の学期

は毎試合応援に行き、友人と一緒に試合観戦を楽しみました。 

 また、アメリカンフットボールのスタジアム以外にも、サッカ

ー用のスタジアムも設備しています。私も他の留学生の友人とそ
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こにサッカーの試合を見に行き、ハーフタイムショーのゲームに参加し、盛り上がったこと

を覚えています。 

 

○食堂；Schilletter & Core Dining Hall○ 

 食堂は学内に 2 つあります。Meal Plan に入っていれば入り口で学生証をか

ざせば中に入れますし、クレジットカードで決済も可能です。食堂は基本ブッフ

ェスタイルで、自分の好きなものを取って食べることが出来ます。お肉やパスタ、

ハンバーガーだけでなく、フルーツや野菜バーもあるため、私も普段からバラン

スの良い食事をとるように心掛けています。また、入り口で担

当の人に言えばタッパーを借りることが出来、そこに食べ物を

入れて家に持ち帰ることも可能です。私も週末は食堂まで行く

のがめんどうくさくなるため、よくタッパーに食べ物を入れて

持ち帰ります。 

 

○ジム；Fike Recreation Center○ 

 クレムソンのジムは非常に充実していて、常に学生で一杯です。

バスケットボールコートは 8面、スカッシュの出来るコートも 8面、

プールにサウナも付いています。加えて、ダンベルなどの道具はも

ちろん、ランニングマシーンなども少なくとも 30 台は完備してい

ます。Climbing Wall もここにあるため、私も毎週 Climbing の授

業でここに来ています。ここに来る前はアメリカ人は太っている人が多いという印

象でしたが、大学生のほとんどは週に何度もジムに通い、身体を絞っている人が多

いため、学内ではそれほど太っている人を見ません。むしろ、筋肉隆々の学生のほ

うが多い気がします。 

 

○学生生協；Hendrix Student Center○ 

  

Hendrixには食堂とは別のフードコートがあります。Panda Express

や Subwayといった店があり、私も食堂の味に飽きたらそこで食事する

こともあります。加えて、Hendrixは日本でいう学生生協のような場所

で、日常に必要なものから教科書類もここで購入できます。そ

れだけでなく、Hendrix は学生であれば無料で利用できる映画

館も設備しています。ほぼ毎週末に映画が上映され、最近では

ホラー映画の「It」やMarvel最新作の「Thor」などを友人と見

に行きました。 
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○交通；Tiger Transit & Airport Shuttle○ 

 クレムソンはキャンパスが大きいため、学内には常に無料

のバスが走っていて、移動する際にバスを利用する学生が多

く見られます。また、このバスは学内だけでなく学外に住ん

でいる学生のためにも走っていて、近くのWalmartまでも行

くため、私も生活用品を買うのにこのバスをよく利用します。 

 長期休みになると、近隣の空港の GSPと CLTまで無料の shuttleが

出るため、非常に便利です。私がクレムソン大学に初めて来たときもこ

のシャトルを利用してきました。 

 

○医療；Redfern Health Center○ 

 学内には医療施設もあります。クレムソン大学の保険に入って

いれば、無料で治療を受けることが出来ます。私も春休み前に喉の

風邪を引いたときに利用しました。薬局も隣接しているため、薬も

そこで貰えました。また、先学期にはここでインフルエンザの予防

接種なども無料で受け、そのおかげもありインフルエンザにかか

らず生活を過ごすことが出来ました。 

 

○その他；Y Beach & Union○ 

 キャンパスから車で 5分程行った先には、Y Beachと呼ばれる

ビーチがあります。正確には湖なのですが、これもクレムソン大

学の敷地内です。天気の良い日には、砂浜でのんびり寝たりビー

チバレーを楽しんだりする学生が見られます。私も週末にはそこ

に行き、カヤックを借りて友人と湖を探険することもあります。

とても綺麗な場所で、これが大学の敷地とは思えない程です。 

  

University Unionは食堂の近くにある、言わば学生にとっての遊

びの場です。ここには、卓球台やビリヤード台、そしてボーリング

場もあります。先月も週末暇な時間があったため、友人に誘われ一

緒にボーリングやビリヤードを楽しみました。 
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【日常生活】 

3月 3日にはGreenvilleという近くの町でひな祭りのイベントが行

われました。昨年度までクレムソン大学で日本を教えられていた岸

本先生のお誘いで、私もボランティアとして参加させてもらいまし

た。私は主に子供達にに箸の使い方を教えたり、ひな祭りの歴史な

どをパワーポイントを用いて説明したりしました。貴重な経験が出

来て良かったです。 

 

3月末には 9日間の春休みがありました。当初は遠出をする予定でし

たが、今回はゆっくり休みを過ごすことに決めました。はじめの 4日

間は友人宅に滞在させてもらい、友人の家族と一緒に射撃場に行った

り、ハイキングに行ったりしました。友人宅で福井大学のプレゼンを

することになったのも良い思い出です。その後は大学に戻り、風邪で

遅れを取った分の授業の予習や復習に時間を当て、ゆっくり過ごしま

した。これまでの留学生活を振り返る良い時間でもありました。 

 

 

春休み後には、岸本先生が食事に招待してくださり、ご自宅にお

邪魔させてもらいました。岸本先生が美味しい食事を振る舞って

くださり、また実になる話もたくさん出来、本当に貴重で楽しい

時間を過ごすことが出来ました。 

 

 

今月末には ASA（アジア人クラブ）の友人たち

と UVSASE OlympicというUGA（ジョージア

大学）主催のスポーツイベントに参加しました。

私はサッカーに参加し、準決勝で負けたものの、

2 試合で 3 得点 2 アシストを決めることが出来ました。試合後に

は肩車され、”Riku!”とコールが掛けられたときは思わず涙が出そ

うになり、ASAに入って本当によかったなと感じました。イベン

トのついでに、カラオケや韓国風焼き肉のお店なども行き、今年で

1番楽しい時間を過ごすことが出来ました。 

 

 

以上が 3月の報告内容です。 


